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特集 I

お金の管理や手続きがもっと便利に 

ＪＡバンクのアプリを活用しよう



『食農立国』とは、ＪＡいわて中央管内で生産され
る農畜産物や地域のブランド化を目指した商標登
録名です。ＪＡいわて中央が目指す『食農立国』に
は、食を囲む人たちと、農業を営む人たちとの繋
がりを大切にし、『その食卓の向こうに安全・安心
で美味しい農畜産物と美しい農村の風景を提供
し続けたい』という思いが込められています。

　
８
月
上
旬
、
夏
本
番
の
日
差
し

が
辺
り
一
帯
に
差
し
込
む
管
内
で

は
、
缶
詰
め
用
の
桃
を
専
門
に
栽

培
す
る
缶
桃
生
産
部
会
の
部
会
員

ら
が
、
各
園
地
で
収
穫
の
最
盛
期

を
迎
え
た
桃
の
出
荷
作
業
に
励
ん

で
い
ま
し
た
。

　
桃
の
栽
培
に
携
わ
り
７
年
目
に

な
る
紫
波
町
山
屋
の
福
田
達
也
さ

ん
。県
内
の
工
業
高
校
を
卒
業
後
、

県
立
農
業
短
期
大
学
校
で
花
き
栽

培
を
専
攻
。
そ
の
後
、
食
品
メ
ー

カ
ー
に
就
職
し
て
経
験
を
積
み
、

桃
や
ブ
ド
ウ
な
ど
を
栽
培
す
る
両

親
の
も
と
で
就
農
し
ま
し
た
。
達

也
さ
ん
は
「
若
い
頃
か
ら
色
々
な

経
験
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た

が
、
缶
桃
栽
培
に
も
活
き
る
食
品

加
工
技
術
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た

り
、
農
機
具
を
修
理
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
り
と
、
全
て
が
今
に
役

立
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
」
と
優
し
く
笑
い
ま
す
。

　「
大
久
保
」
や
「
川
中
島
白
桃
」

な
ど
、
加
工
用
と
生
食
用
、
様
々

な
品
種
の
桃
を
栽
培
し
て
い
る
福

田
家
。
今
年
は
猛
暑
の
影
響
な
ど

で
生
育
が
例
年
よ
り
２
週
間
ほ
ど

早
ま
っ
た
と
振
り
返
る
達
也
さ
ん

で
す
が
「
毎
年
懸
念
し
て
い
る
鳥

獣
被
害
も
な
く
、
順
調
に
収
穫
で

き
そ
う
で
す
」
と
ほ
っ
と
し
た
表

情
を
見
せ
ま
す
。

　
一
般
的
な
生
食
用
の
桃
は
、
果

実
全
体
が
赤
く
色
づ
い
た
状
態
が
収

穫
ど
き
で
す
が
、
缶
詰
の
原
料
に
な

る
桃
は
、
収
穫
の
約
１
ヵ
月
前
か
ら

袋
を
掛
け
、
陽
を
遮
り
栽
培
す
る
こ

と
で
、
果
実
を
黄
色
の
状
態
で
収

穫
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
製
造
過
程
で

シロッ
プ
と
合
わ
せ
た
際
に
化
学
反
応

で
果
実
が
紫
色
に
変
化
し
て
し
ま
う

こ
と
を
防
ぐ
た
め
で
す
。
ま
た
、
加

工
を
目
的
に
栽
培
さ
れ
た
桃
は
、
出

荷
規
格
に
沿
っ
た
重
さ
や
色
づ
き
に

揃
え
る
こ
と
が
鉄
則
。
達
也
さ
ん
は

「
適
期
の
栽
培
管
理
は
も
ち
ろ
ん
で

す
が
、
収
穫
後
の
果
実
の
状
態
を

一
つ
ひ
と
つ
見
極
め
る
こ
と
も
大
切

な
作
業
で
す
」
と
、
慣
れ
た
手
つ
き

で
選
果
作
業
を
こ
な
し
て
い
き
ま
す
。

　
果
樹
栽
培
に
お
い
て
、
栽
培
の
要

と
も
言
え
る
木
の
剪
定
作
業
。一
定

の
収
量
が
必
要
な
缶
桃
栽
培
で
す

が
、
果
実
を
よ
り
多
く
実
ら
せ
る
こ

と
だ
け
で
な
く
、
作
業
を
行
う
生
産

者
の
作
業
効
率
を
考
慮
し
て
行
う

こ
と
も
重
要
で
す
。
地
元
の
剪
定

組
合
に
所
属
し
、
先
輩
果
樹
農
家

に
教
わ
り
な
が
ら
技
術
を
学
ん
で
い

る
と
い
う
達
也
さ
ん
は
「
剪
定
作
業

は
奥
が
深
く
、
毎
年
難
し
さ
も
感
じ

ま
す
が
、
果
樹
産
地
で
あ
る
こ
の
地

域
に
伝
わ
る
資
源
を
生
か
し
て
、
最

収穫した桃は、重さや色を揃えて
規格サイズごとに選別し出荷します

缶詰用桃は色付き防止や
病害虫から守ることを目的
に、収穫の約１ヵ月前から果
実袋をかぶせた状態で栽
培します

ＪＡで集荷した缶詰用桃は加工
食品会社に出荷後、加工され、
「白桃」などの商品として県内
外に流通しています
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福田　達也さん (40)
ふく  だ たつ や

今月の
表紙

大
限
お
い
し
い
桃
を
作
り
た
い
で
す
」

と
力
を
込
め
ま
す
。

　「
果
物
は
嗜
好
品
と
も
言
わ
れ

ま
す
が
、
消
費
者
の
方
も
買
い
求

め
や
す
い
価
格
で
、
そ
し
て
生
産
者

に
と
っ
て
も
安
心
し
て
栽
培
に
取
り

組
め
る
環
境
に
な
っ
て
く
れ
た
ら
」

と
、
こ
れ
か
ら
の
農
業
に
期
待
を
込

め
る
達
也
さ
ん
。
自
身
の
営
農
に
つ

い
て
は
「
品
質
と
収
量
を
維
持
し
つ

つ
、
将
来
的
に
は
面
積
を
増
や
し
た

い
」
と
意
気
込
み
な
が
ら
「
農
業

は
体
が
資
本
。
長
く
続
け
る
た
め
に

も
健
康
で
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
」

と
笑
顔
で
語
っ
て
い
ま
す
。
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特集Ⅰ

■ 主なサービスの比較

お金の管理や手続きがもっと便利に

ＪＡバンクのアプリを活用しよう
アプリの利用登録方法

ＪＡバンクでは、口座残高や入出金明細等を気軽に確認できる既存の「ＪＡバンクアプリ」に加え、
令和６年８月19日から新たに、振込・振替や住所・電話番号変更などをスマートフォンから手続きが
できる機能を搭載した「ＪＡバンクアプリプラス」の提供を開始しました。特集Ⅰでは、それぞれのア
プリの特徴や利用方法についてご紹介します。

紫波支所　６７６-３６１９ 矢巾支所　６９７-６８８８

都南支所　６３８-００７５ 盛岡支所　６５９-０６１６
詳しくはお近くの支所窓口まで
お気軽にお問い合わせください

ＪＡバンク
アプリ

口座開設

─ ○ ─ ○ ─ ○ ○ ─ ○

○ ○ ○ ○ ○
○

─ ○ ─

口座残高
入出金
明細照会

振込・振替
税金・
各種料金
支払

住所変更・
電話番号
変更

定期貯金 定期積金
各種ローン

ＪＡバンク
アプリプラス

（明細照会、
繰上返済予
約等）

投資信託
（口座開設、
売買、残高
照会等）

（明細照会）（PayB）

（明細照会、
口座開設、預入等）

（明細照会）

手軽に管理

ＪＡバンクアプリ

貯金残高照会
入出金明細照会
お取引口座の残高が
確認できます。

PayB（払込票決済）
払込票のバーコード・ＱＲコードを
読み込むことで、税金・公共料
金や通販代金等のお支払いがで
きます。 ※ＱＲコードは株式会社デンソー
ウェーブの登録商標です。

通帳レス口座
通帳を発行する代わりに、ＪＡバン
クアプリ上で口座残高や入出金明
細をご確認いただけます。

投資信託残高照会
投資信託の残高や評価損益、運
用損益（トータルリターン）等が
照会できます。

定期預入明細照会
通知貯金、定期貯金、積立式定
期貯金、定期積金の金利・満期
日等が照会できます。

いつでも手続き

ＪＡバンク
アプリプラス

口座開設
ご来店、郵送不要で口座開設が
できます。ＪＡカード（単機能型）
も同時にお申し込みができます。

振込・振替
全国のＪＡ本支店および他行の国
内本支店への振込・振替が店舗・
ＡＴＭにご来店不要でご利用いた
だけます。

住所・電話番号変更
ご来店、郵送不要で自宅住所
の変更、電話番号の変更ができ
ます。

カードローン
約定返済型のカードローンを対象
に、借入・返済や入出金明細照
会・契約内容照会がご利用いた
だけます。

税金・各種料金の払込み
（ペイジー）

Pay-easy（ペイジー）マークの
ある請求書・納付書のお支払い
ができます。

NEW

ＪＡカード限定
直売所
キャンペーン

ＪＡバンクから
ＪＡ直売所※１のご利用金額の10％相当をポイント還元※２！

※１ 対象はＪＡカード５％割引実施店舗のみとなります　※２ 還元ポイントの上限は2,500ポイント（10,000円相当）です

いつもおトクな
ＪＡカード特典

期間限定
キャンペーン

令和6年9月1日（日）～10月31日(木)

ＪＡ直売所※１のご利用は請求時に５％割引！

あわせて15％オトクに！

【還元時期：令和7年1月】
対象期間

お得なお
知らせ
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特集Ⅰ

■ 主なサービスの比較

お金の管理や手続きがもっと便利に

ＪＡバンクのアプリを活用しよう
アプリの利用登録方法

ＪＡバンクでは、口座残高や入出金明細等を気軽に確認できる既存の「ＪＡバンクアプリ」に加え、
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アプリ
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─ ○ ─ ○ ─ ○ ○ ─ ○

○ ○ ○ ○ ○
○

─ ○ ─

口座残高
入出金
明細照会

振込・振替
税金・
各種料金
支払

住所変更・
電話番号
変更

定期貯金 定期積金
各種ローン

ＪＡバンク
アプリプラス

（明細照会、
繰上返済予
約等）
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だけます。
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ます。
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だけます。
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ＪＡバンクから
ＪＡ直売所※１のご利用金額の10％相当をポイント還元※２！

※１ 対象はＪＡカード５％割引実施店舗のみとなります　※２ 還元ポイントの上限は2,500ポイント（10,000円相当）です

いつもおトクな
ＪＡカード特典

期間限定
キャンペーン

令和6年9月1日（日）～10月31日(木)

ＪＡ直売所※１のご利用は請求時に５％割引！

あわせて15％オトクに！

【還元時期：令和7年1月】
対象期間

お得なお
知らせ
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　土が軟らかい圃場内で、４条刈のコンバ
インで手こぎ作業を行った。当人は他の
人がリレー式に次々運んでくる稲束を手
こぎする役で、体勢が悪い上にせかされ
る気分であった。１時間ほどして、フィード
チェーンのガイド棒に腕抜きがつきささ
り、稲束に手を押されて右手首から20cm
ほど上をフィードチェーンに挟まれて後
方へ運ばれた。カッター部へ引き継ぐとこ
ろで抜けることを知っていたのでそこで
手を抜いたが、もし、手がカッター部まで
行ったら手を切断するところであった。80
日の入院後、１年半の通院と３年間のリハ
ビリで、当初は急須も持てなかったのがほ
ぼ生活に支障がない程度まで回復した。

【原因】❶腕抜きや軍手は巻き込まれやす
くなる❷組作業で作業のペースに無理が
あった

農
作
業
事
故
の
要
因
は
？

「
自
分
事
」の
安
全
意
識
を

　
農
林
水
産
省
の
発
表
で
は
、

全
国
で
は
毎
年
２
０
０
件
以
上

の
農
作
業
死
亡
事
故
が
発
生
し

て
い
ま
す
。交
通
事
故
や
他
産
業

で
の
労
働
災
害
事
故
が
年
々
減

少
す
る
中
、農
作
業
中
の
死
亡

事
故
は
依
然
と
し
て
高
い
水
準

に
あ
り
ま
す
。

　
直
近
の「
農
作
業
死
亡
事
故

調
査
」に
よ
る
と
、令
和
４
年
の

全
国
の
農
作
業
死
亡
事
故
者
数

は
２
３
８
人（
対
前
年
４
人
減
）

と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。要
因
別

で
は
、農
業
機
械
作
業
に
関
連

す
る
事
故
が
１
５
２
人（
63
・

9
％
）と
最
も
多
く
、機
械
別
で

は「
乗
用
型
ト
ラ
ク
タ
ー
」が
62

人（
26・1
％
）、次
い
で「
歩
行
型

ト
ラ
ク
タ
ー
」
が
21
人（
8
・

8
％
）、「
農
用
運
搬
車（
軽
ト

ラ
ッ
ク
を
含
む
）」が
16
人（
6
・

7
％
）と
、こ
れ
ら
の
３
機
種
で

農
作
業
死
亡
事
故
の
４
割
以
上

を
占
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、農
作
業
死
亡
事
故
者

数
の
う
ち
、65
歳
以
上
が
２
０
５

人（
86
・
1
%
）と
な
る
な
ど
、農

業
従
事
者
の「
高
齢
化
」も
農
作

業
事
故
を
引
き
起
こ
す
要
因
の

一
つ
で
す
。加
齢
に
伴
う
心
身
機

能
の
低
下
は
、事
故
を
起
こ
し

や
す
く
、怪
我
の
程
度
も
大
き

く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
要
因
を
踏
ま
え
、

農
作
業
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

過
去
に
発
生
し
た
事
故
事
例
を

参
考
に
、自
分
事
と
し
て
日
頃
か

ら
安
全
対
策
を
徹
底
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

　
Ｊ
Ａ
で
は
、農
作
業
安
全
の
啓

発
に
向
け
て
、令
和
4
年
度
か
ら

農
作
業
安
全
講
習
会
を
実
施
し

て
い
ま
す
。同
講
習
会
は
、機
械

作
業
の
経
験
が
少
な
く
、作
業

に
不
安
を
感
じ
て
い
る
人
な
ど

を
対
象
に
、農
業
機
械
の
正
し
い

使
用
方
法
や
安
全
管
理
の
ポ
イ

ン
ト
を
確
認
す
る
目
的
で
開
催

し
て
い
ま
す
。

　
７
月
30
日
に
は
、Ｊ
Ａ
全
農
い

わ
て
純
情
産
地
営
農
支
援
セ
ン

タ
ー
で
今
年
度
２
回
目
の
農
作

業
安
全
講
習
会
を
開
き
、管
内

か
ら
８
人
が
参
加
し
ま
し
た
。小

型
屋
外
作
業
機
械
な
ど
を
販
売

す
る
や
ま
び
こ
ジ
ャ
パ
ン
㈱
の
担

当
者
が
講
師
を
務
め
、草
刈
機
や

噴
霧
器
の
使
用
方
法
を
座
学
で

確
認
し
た
後
、参
加
者
は
実
際
に

草
刈
作
業
を
体
験
し
ま
し
た
。

農作業事故の事例

トラクターの転落

　
農
林
水
産
省
で
は
、毎
年
９
月
か
ら
10
月
ま
で
を
農
作
業
安
全
対
策
の
重

点
期
間
と
し
て
位
置
付
け
て
い
ま
す
。特
に
秋
の
農
繁
期
は
、コ
ン
バ
イ
ン
等
で

の
作
業
が
増
え
る
こ
と
か
ら
、農
業
機
械
に
よ
る
事
故
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
特
集
Ⅱ
で
は
、農
作
業
事
故
が
発
生
す
る
要
因
や
発
生
例
、農
作
業
安
全
に

向
け
た
Ｊ
Ａ
の
取
り
組
み
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

農
作
業
事
故

み
ん
な
で
防
ご
う
！

特集Ⅱ

草刈機の操作のコツを学びました出典：農研機構

　トラクターで農道を走行中、ロータ
リーの上に載せていたスコップが落ち
そうになり、振り返った時にハンドルを
回してしまった。そのため、トラクターが
旋回し、水田に転落して横倒しになった
はずみで変速レバーが胸に当たった。自
力で家に帰り、翌日病院に行ったが、肋
骨を骨折して肺に穴があいており、10日
間の入院と１週間の通院となった。

【原因】❶ロータリーの上にスコップを
載せて走行した❷走行中に、振り返った
時にハンドルを回してしまった

　労災保険は、本来、労働者の負
傷、疾病、傷害、死亡などに対して保
険給付を行う制度ですが、加入義務
のない農業者の方も、一定の要件の
もとで特別に任意加入を認めてい
ます。万が一の事故の際にも確実な
補償を受けられるように、労災保険
の特別加入を積極的にご検討くだ
さい。
　加入制度は、❶～❸に該当する方
が対象となります。

❶ 特定農業従事者
①自営農業者（兼業農家を含む）の
方で、年間の農業生産物総販売額
が300万円以上または、経営耕地面
積２ha以上の規模を有している方

②指定の作業※に従事する方

❷ 指定農業機械作業従事者
自営農業者（兼業農家を含む）の方
で、指定された機械※を使用し農作
業を行う方

❸ 中小事業主等
常時300人以下の労働者を使用す
る事業者本人及びその家族従事者
（法人の場合は代表者以外の役員）
の方。および１年間に100日以上に
わたり労働者を使用することが見
込まれる方で、指定の条件※を満た
している方

※それぞれの指定の条件について
はお問い合わせください

フィードチェーンへの巻き込まれ

カッター部への巻き込まれ

　勤めていたので、日曜にコンバインで稲
刈り作業をしていた。５時頃にカッターが
詰まったため、エンジンを停止しないま
ま、のぞきこんで詰まったわらを取り除い
たらカッターが回りだし、一瞬のうちに手
を巻き込まれ右手親指を切断した。30分
ほど前にリコイルのぜんまいが飛び出し
修理に１時間ぐらいかかったので、作業に
遅れがあり、あせっていたため、カッター
に手を入れないよう注意書きがあったが
気にしなかった。

【原因】❶エンジンを停止しないで、カッ
ター内のわらの詰まりを取り除いた

刈刃チップの飛来

　水田畦畔の上を刈払機で草刈り作業
中に、右手にチップソーのチップがささり、
血が出た。傷は軽いと判断し、翌日の朝に
医者へ行って、刺さったチップを取り出し
てもらったが、34日間の通院となった。顔
の防護、長靴、腰からのビニールの前掛け
はしていたが、手袋はしていなかった。

【原因】❶草等の巻き付きがあるので、飛
散物防護カバーの位置を刈刃から離して
いた❷刈刃を研いで大切に使っているが、
一部チップが欠損していた❸手の防護を
していなかった

確認
しよう

!農業者の方も
労災保険に
加入できます

岩手中央農業協同組合
労働保険事務組合（ＪＡ内窓口）
紫波郡紫波町桜町上野沢38-1

TEL 676-3346

加入手続きのお問い合わせ

238人

乗用型トラクター
62人

歩行型トラクター
21人
農用運搬車
16人
自脱型コンバイン
11人
動力防除機
8人

動力刈払機
 1人

農用高所作業機
1人

その他
32人

熱中症
29人

稲わら焼却中等の火傷
15人

木等の高所からの転落
7人

その他
18人

ほ場、道路からの転落
12人

農業用施設作業に
係る事故
５人（2.1％）

機械・施設以外の
作業に係る事故
81人（34.0％）

農業機械作業に
係る事故

152人（63.9％）
要
因
別
の
死
亡
事
故
発
生
状
況

（
令
和
４
年
）

出典：農作業死亡事故調査（農林水産省）
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　土が軟らかい圃場内で、４条刈のコンバ
インで手こぎ作業を行った。当人は他の
人がリレー式に次々運んでくる稲束を手
こぎする役で、体勢が悪い上にせかされ
る気分であった。１時間ほどして、フィード
チェーンのガイド棒に腕抜きがつきささ
り、稲束に手を押されて右手首から20cm
ほど上をフィードチェーンに挟まれて後
方へ運ばれた。カッター部へ引き継ぐとこ
ろで抜けることを知っていたのでそこで
手を抜いたが、もし、手がカッター部まで
行ったら手を切断するところであった。80
日の入院後、１年半の通院と３年間のリハ
ビリで、当初は急須も持てなかったのがほ
ぼ生活に支障がない程度まで回復した。

【原因】❶腕抜きや軍手は巻き込まれやす
くなる❷組作業で作業のペースに無理が
あった
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開
き
、管
内

か
ら
８
人
が
参
加
し
ま
し
た
。小

型
屋
外
作
業
機
械
な
ど
を
販
売

す
る
や
ま
び
こ
ジ
ャ
パ
ン
㈱
の
担

当
者
が
講
師
を
務
め
、草
刈
機
や

噴
霧
器
の
使
用
方
法
を
座
学
で

確
認
し
た
後
、参
加
者
は
実
際
に

草
刈
作
業
を
体
験
し
ま
し
た
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農作業事故の事例

トラクターの転落

　
農
林
水
産
省
で
は
、毎
年
９
月
か
ら
10
月
ま
で
を
農
作
業
安
全
対
策
の
重

点
期
間
と
し
て
位
置
付
け
て
い
ま
す
。特
に
秋
の
農
繁
期
は
、コ
ン
バ
イ
ン
等
で

の
作
業
が
増
え
る
こ
と
か
ら
、農
業
機
械
に
よ
る
事
故
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
特
集
Ⅱ
で
は
、農
作
業
事
故
が
発
生
す
る
要
因
や
発
生
例
、農
作
業
安
全
に

向
け
た
Ｊ
Ａ
の
取
り
組
み
な
ど
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

農
作
業
事
故

み
ん
な
で
防
ご
う
！

特集Ⅱ

草刈機の操作のコツを学びました出典：農研機構
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積２ha以上の規模を有している方

②指定の作業※に従事する方

❷ 指定農業機械作業従事者
自営農業者（兼業農家を含む）の方
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加入手続きのお問い合わせ

238人

乗用型トラクター
62人

歩行型トラクター
21人
農用運搬車
16人
自脱型コンバイン
11人
動力防除機
8人

動力刈払機
 1人

農用高所作業機
1人

その他
32人

熱中症
29人

稲わら焼却中等の火傷
15人

木等の高所からの転落
7人

その他
18人

ほ場、道路からの転落
12人

農業用施設作業に
係る事故
５人（2.1％）

機械・施設以外の
作業に係る事故
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農業機械作業に
係る事故

152人（63.9％）
要
因
別
の
死
亡
事
故
発
生
状
況

（
令
和
４
年
）

出典：農作業死亡事故調査（農林水産省）
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貧困を
なくそう1 飢餓を

ゼロに2 すべての人に
健康と福祉を3 質の高い

教育をみんなに4 ジェンダー平等を
実現しよう5 安全な水と

トイレを世界中に6 エネルギーをみんなに
そしてクリーンに7 働きがいも

経済成長も8 産業と技術革新の
基盤をつくろう9 人や国の

不平等をなくそう10 住み続けられる
まちづくりを11 つくる責任

つかう責任12 気候変動に
具体的な対策を13 海の豊かさを

守ろう14 陸の豊かさも
守ろう15 平和と公平を

すべての人に16 パートナーシップで
目標を達成しよう17

SDGsへの
取り組み

SDGsとは、2015年に国連193の加盟国で採択され、環境問題や社会問題などを解決し、
2030年までに「持続可能な世界を実現する」ための世界共通の17の目標です。
JAいわて中央では事業活動や行事などを通じてSDGsの実践に取り組んでいます。

抽出したサンプルを検査する検査員ら

　ＪＡは９月３日、ＪＡ赤石倉庫で県内トップを切って令
和６年産もち米の初検査を行い、検査した「ヒメノモチ」
約48ｔが全量１等に格付けされました。
　検査前のセレモニーには、農産物検査員や関係者など
約30人が参加。滝浦新悦もち米生産部会長は「天候に左
右されない産地を目指し、良質米の生産に取り組んでき
た」とあいさつ。佐々木雅博組合長は「生産コストの上昇
が農業経営に大きな影響を及ぼしている。産地維持のた
め、消費者へ理解を訴えていく」と呼び掛けました。

全量１等でスタート
令和６年産米初検査

ボールで作られたトマトを収穫する参加者ら

　ＪＡの子育てサークル「ぴよぴよ」は８月27日、盛岡体育
館で今年度２回目の講座「親子ふれあい遊び～夏野菜ま
つり～」を開催し、会員６組が参加しました。
　参加した親子は、元幼稚園教諭で盛岡市生涯学習指導
者の澤田章子さんに教わりながら、手作りの収穫カゴに飾
り付けをし、紙やボールなどで作られたトマトやズッキー
ニの収穫を楽しみました。参加者は「２回目の参加になる
が、子どもの慣れた様子で遊んでいる姿を見ることができ
て良かった」と笑顔を見せました。

夏野菜を収穫してみよう !
子育てサークル「ぴよぴよ」

真剣な表情で打球を打つ参加者 畜魂碑に祈りを捧げる菅原常務

YouTube

N E W S  F I L E

そば打ち実演を見つめるそば生産者や来場者ら

金澤会長（左）に目録を手渡す菅原常務（右）

　ＪＡはこのほど、近年増加する鳥獣被害への対策に役立
ててもらおうと、盛岡市と紫波町、矢巾町の３市町にクマ捕
獲用箱わな３基を寄贈しました。
　８月８日には菅原弘範常務が盛岡市役所を訪れ、同市
鳥獣被害防止対策協議会の金澤隆会長に目録を贈呈。菅
原常務は「人や農作物への被害が増えている中で、わなの
設置は大切な捕獲手段の一つ」と力を込め、金澤会長は
「貴重な資材として活用させていただく。今後も地域の発
展に向け、協力をお願いしたい」と話しました。

鳥獣被害の対策に
各行政にクマ捕獲わな寄贈

　ＪＡ年金友の会は９月３日、矢巾町国民保養センター矢
巾町ゲートボール場で令和６年度ゲートボール大会を開
き、北飯岡チーム（飯岡支部）が優勝しました。
　同大会は、会員相互の親睦を深めることなどを目的に開
催しており、当日は参加した10チーム54人の会員らがリー
グ戦方式で対戦。出場した選手は、練習の成果を発揮し、熱
戦を繰り広げました。準優勝以下の結果は次の通りです。
準優勝＝乙部境チーム（都南乙部支部）、３位＝室岡チーム
（不動支部）、４位＝乙部法松チーム（都南乙部支部）

北飯岡チーム（飯岡）が優勝 !
年金友の会本部・ゲートボール大会

　ＪＡは８月19日、紫波町新山の畜魂碑前で紫波地区畜
霊祭を開き、生産者や関係機関、ＪＡ役職員ら28人が出
席しました。
　畜霊祭は、家畜への感謝と畜産振興を祈念し、管内５ヵ
所で毎年行っているもの。この日は、赤石神社宮司による
祈祷が行われた後、各団体の代表者らが玉串を奉納し、
御霊に祈りと感謝を捧げました。菅原弘範常務は「家畜の
命に感謝するとともに、ＪＡとして生産基盤の対策や衛生
対策などに尽力していきたい」と話しました。

家畜の命に感謝込めて
紫波地区畜霊祭

　紫波地域そば生産組合協議会やＪＡ、紫波町は８月24
日、紫波町のオガール東広場で第13回紫波そばの里まつ
りを５年ぶりに開きました。
　会場では、「稲藤一のそば」などが出店したほか、盛岡
農業高校そば研究班によるそば打ち実演会、そばいなり
早食い大会などが会場を盛り上げました。実行委員会の
片山正博会長は「紫波町のそばは、のどごしと香りの良さ
が魅力。おいしさを堪能してもらい、そば打ちやそばの生
産にも興味を持ってもらえたら嬉しい」と期待を込めまし

見て、食べて、そばを楽しんで
紫波そばの里まつり
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つ
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て

リ
ン
ゴ
の
出
荷
ス
タ
ー
ト
！

早
生
リ
ン
ゴ
出
荷
規
格
目
揃
い
会

　ＪＡに出荷していただくことで選果作
業の手間や労力を軽減できるほか、品
質の良いリンゴは高単価となります。
　ＪＡへの出荷をよろしくお願いします！

消費者の皆さんがいわて中央産リンゴを待っています!
品種別原箱手取単価上位５名（10箱以上）令和５年産リンゴ精算単価表（抜粋）

回
収
で
き
る
も
の

●ポリエチレン類
ハウス張替ビニール（PO）・ポリエチレンフィルム（マルチな
ど）・肥料袋・育苗箱・牧草用ラップなど

●塩化ビニール類
ハウス張替ビニール（塩化ビニール）・トンネル用ビニールのう
ち「農ビ」と印刷されている物など
※リサイクルできない汚れ、劣化のひどいものは受付いたしかねます。

グリーンセンター紫波 ☎676-5081　グリーンセンター矢巾 ☎697-9021
グリーンセンター都南 ☎637-7400　グリーンセンター盛岡 ☎659-0092

お問い
合わせ

【日時】　10月12日（土）　９：００～１２：００　１３：００～１５：００　
【回収場所】　グリーンセンター矢巾、グリーンセンター盛岡　第１回

【日時】　10月26日（土）　９：００～１２：００　１３：００～１５：００　
【回収場所】　グリーンセンター紫波、グリーンセンター都南第２回

農業用廃プラスチック回収のお知らせ
詳細は、９月１２日付の組合員配布文書をご覧ください。

※処理料は口座より引き落しとさせていただきます。当日現金での支払いはご遠慮願います。

園 芸

処理料 １㎏▶ 70円（税込概算価格）

　

今
年
の
水
稲
栽
培
は
、
平
年

よ
り
気
温
が
高
く
経
過
し
た
こ

と
も
あ
り
、
穂
は
平
年
よ
り
も
４

日
程
度
早
く
、
昨
年
と
同
様
の

８
月
１
日
頃
と
な
り
ま
し
た
。
今

後
の
天
候
に
注
意
を
払
い
、
適

期
の
刈
り
取
り
と
適
切
な
乾
燥

調
製
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
１
．
刈
取
り
適
期
の

　
　
判
断
と
目
安

　

水
稲
の
早
刈
り
や
刈
り
遅
れ

は
品
質
低
下
の
原
因
と
な
り
ま

す
。
刈
り
取
り
を
す
る
目
安
と

し
て
出
穂
後
の
積
算
温
度
や
日

数
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
日
照

時
間
や
圃
場
条
件
な
ど
に
よ
っ

て
前
後
し
ま
す
。
圃
場
ご
と
に

籾
の
８
割
が
黄
化
し
た
こ
と
を

確
認
し
て
、
刈
り
取
り
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。【
図
１
】

３
．
乾
燥
調
製
作
業

①
乾
燥

　

刈
り
取
り
し
た
生
籾
は
４
時

間
以
内
に
乾
燥
機
へ
張
り
込
み

ま
し
ょ
う
。

●
乾
燥
の
仕
上
げ
水
分

う
る
ち
米　

15
・
0
％

も
ち
米　

14
・
5
％

②
調
製

　

調
製
作
業
の
開
始
前
に
は
、

必
ず
機
械
の
点
検
整
備
と
清
掃

を
行
い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
調
製

作
業
時
で
の
品
質
低
下
や
異
物

混
入
を
避
け
る
た
め
に
も
、
ゴ
ム

ロ
ー
ル
や
ラ
イ
ス
グ
レ
ー
ダ
ー
等

の
調
製
箇
所
の
摩
耗
具
合
、
金

属
片
や
部
品
・
ゴ
ム
等
の
脱
落

な
ど
の
点
検
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
調
製
時
の
ラ
イ
ス
グ
レ
ー
ダ

ー
の
網
目

L
L
型
（
1
・
9
㎜
）

●
出
荷
時
の
量
目

【
紙
袋
】
皆
掛
け
重
量
：

　

１
袋
あ
た
り
30
・
5
㎏

【
フ
レ
コ
ン
】
正
味
重
量
：

　

１
本
あ
た
り
1
，0
8
9
㎏

　
（
1
，0
8
0
㎏
+
余
マ
ス
９
㎏
）

２
．
異
品
種
・
異
物
混
入
防
止

　

異
品
種
や
異
物
の
混
入
は
、

産
地
全
体
の
信
頼
を
失
う
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
収
穫
か

ら
乾
燥
・
調
製
ま
で
細
心
の
注

意
を
払
い
、
異
品
種
や
異
物
の

混
入
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。【
表
１
】

収 穫
刈り取り前に品種を確認する。
品種の切替時にコンバインの清掃を行う。

乾燥・調製
品種ごとに乾燥・調製する。
品種の切替時には、乾燥機や調製機、籾
摺機等の清掃を行う。

機械等格納
翌年の混入を防ぐため、コンバイン等の
格納時に清掃し、残留した籾を取り除く。

【表１】混入防止対策

【図１】籾の黄化割合と刈り取り適期

水分は４行程ごとに測定
１　生籾

２　乾燥途中

３　乾燥終了直前

４　籾摺り直前

70%
刈取り早い

黄化割合
刈取り遅れ刈取り適期

80% 90% 95%
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盛
岡
地
域
営
農
セ
ン
タ
ー
米
穀
課

副
調
査
役

　作
山
勇
太

今
月
の
担
当

米穀

水
稲
の
刈
り
取
り
と

乾
燥
調
製
作
業
に
つ
い
て

リ
ン
ゴ
の
出
荷
ス
タ
ー
ト
！

早
生
リ
ン
ゴ
出
荷
規
格
目
揃
い
会

　ＪＡに出荷していただくことで選果作
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質の良いリンゴは高単価となります。
　ＪＡへの出荷をよろしくお願いします！

消費者の皆さんがいわて中央産リンゴを待っています!
品種別原箱手取単価上位５名（10箱以上）令和５年産リンゴ精算単価表（抜粋）

回
収
で
き
る
も
の

●ポリエチレン類
ハウス張替ビニール（PO）・ポリエチレンフィルム（マルチな
ど）・肥料袋・育苗箱・牧草用ラップなど

●塩化ビニール類
ハウス張替ビニール（塩化ビニール）・トンネル用ビニールのう
ち「農ビ」と印刷されている物など
※リサイクルできない汚れ、劣化のひどいものは受付いたしかねます。

グリーンセンター紫波 ☎676-5081　グリーンセンター矢巾 ☎697-9021
グリーンセンター都南 ☎637-7400　グリーンセンター盛岡 ☎659-0092

お問い
合わせ

【日時】　10月12日（土）　９：００～１２：００　１３：００～１５：００　
【回収場所】　グリーンセンター矢巾、グリーンセンター盛岡　第１回

【日時】　10月26日（土）　９：００～１２：００　１３：００～１５：００　
【回収場所】　グリーンセンター紫波、グリーンセンター都南第２回

農業用廃プラスチック回収のお知らせ
詳細は、９月１２日付の組合員配布文書をご覧ください。

※処理料は口座より引き落しとさせていただきます。当日現金での支払いはご遠慮願います。

園 芸

処理料 １㎏▶ 70円（税込概算価格）

　　子牛市場情報 （令和6年8月21日・中央家畜市場）

　

Ｊ
Ａ
は
８
月
22
日
、
リ
ン
ゴ
の

早
生
品
種
の
目
揃
い
会
を
管
内

８
会
場
で
開
き
、「
き
お
う
」「
さ

ん
さ
」「
つ
が
る
」
な
ど
の
受
付

対
策
や
選
果
基
準
の
注
意
点
な

ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
春
先
の
気
温
が
高
く
、

平
年
比
で
開
花
始
が
10
～
12
日

程
度
、
満
開
期
が
11
～
12
日
程

度
早
く
な
り
ま
し
た
。
全
て
の

品
種
で
果
実
肥
大
は
お
お
む
ね

良
好
に
推
移
し
た
も
の
の
、
夏
場

の
高
温
の
影
響
に
よ
り
、
日
焼
け

果
な
ど
の
高
温
障
害
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

　

紫
波
町
古
館
の
園
地
で
開
い

た
目
揃
い
会
に
は
、
生
産
者
ら

17
人
が
参
加
。
今
年
の
生
育
は

前
進
傾
向
で
平
年
に
比
べ
１
週

間
程
度
早
い
出
荷
が
見
込
ま
れ

る
一
方
で
、
高
温
の
影
響
で
着
色

遅
れ
が
発
生
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
Ｊ
Ａ
担
当
者
は
「
そ
れ
ぞ
れ

の
園
地
の
状
況
に
合
わ
せ
て
、
着

色
を
待
た
ず
に
食
味
・
硬
度
重

視
で
収
穫
を
進
め
て
ほ
し
い
」
と

呼
び
掛
け
ま
し
た
。

品種
（キズ果除く）

入庫数量 原箱手取り
平均単価

サンつがる 12,084箱 3,355円

ｼ ｮ゙ﾅｺﾞー ﾙﾄ゙ 12,299箱 3,844円

ふじ
（年内） 60,249箱 3,738円

サンつがる
1 174箱 4,843円
2 17箱 4,668円
3 121箱 4,661円
4 24箱 4,599円
5 17箱 4,548円

ジョナゴールド
1 16箱 5,084円
2 20箱 4,864円
3 54箱 4,843円
4 149箱 4,692円
5 144箱 4,691円

ふじ（年内）
1 15箱 6,408円
2 81箱 6,218円
3 20箱 5,898円
4 151箱 5,839円
5 29箱 5,801円

地　区 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 前月比

雌

紫 波 11 526,000 305,000 407,545 301 50,378

矢 巾 2 501,000 438,000 469,500 301 77,214

盛 岡 4 455,000 305,000 398,500 269 -42,167

J A 計 17 526,000 305,000 412,706 293 31,448

市場計 107 594,000 240,000 399,206 288 50,824

地　区 頭数 最高価格 最低価格 平均価格 平均体重 前月比

去
勢

紫 波 27 614,000 358,000 534,074 334 76,994

矢 巾 10 618,000 362,000 512,100 323 20,200

盛 岡 7 635,000 410,000 523,714 304 91,839

J A 計 44 635,000 358,000 527,432 327 66,944

市場計 143 671,000 270,000 514,343 319 60,140

サンプルの果実を参考に選果基準や
目視選別基準などを確認しました
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JAMensYouth Department Report

青年部レポート

なかよし
ファミリー

　稲刈りも始まり、だんだんと秋の気配が近づい
てきている管内。サン・フレッシュ都南では現在、
店舗前の催事会場でぶどうまつりを開催してい
ます。期間中は、時期ごとに「キャンベル」や「サ
ニールージュ」、「シャインマスカット」などの種類
豊富なブドウが並びます。地方発送も行っていま
すので、この機会に岩手のおいしいぶどうを贈っ
てみてはいかがでしょうか。 9:00～18:00

サン・フレッシュ都南
〒020-0853
盛岡市下飯岡
21-180

637-6801

住 　所

T E L

営業時間

盛岡支所　共済課

　世界的にも珍しいもち小麦として平成18年に誕生した「もち姫」。この「もち姫」の
特性を活かした商品を作ろうと、賢治の土㈱や㈱中野製麺、ＪＡや関係機関らで立ち
上げた「もち姫商品化プロジェクト」監修のもと、初めて開発されたのが「もちもち姫
うどん」です。こだわり抜いて製麺されたうどんは、急速冷凍することで品質・香りとも
に打ち立てを再現。付属のスープで、ざるやぶっかけ、温かいうどんとしての調理が
可能で、「もち姫」ならではのコシと、つるっとしたもっちり食感を味わえます。賢治の
大地館に併設の麺処ときのやでは、うどんを店頭で味わえるほか、今年春に発売し
た「もちもち姫餃子」を一緒に楽しめるお得なセットもあります。

まちの スマイル

　収穫期になると、毎朝家族と一緒にトウモロコシの収
穫・出荷準備をこなす仲良し３姉妹。夏休みの思い出を
聞くと「友達とお泊りをしたり、家族で温泉に行けて楽
しかった！」と笑顔で話すはるかちゃん。春に小学生になっ
た鈴ちゃんは体育が得意で、お母さん曰く、勝負ごとで
は誰にも負けません。食べることが大好きだという末っ
子の美月ちゃんは、甘え上手な細川家のアイドルです。
　家族は「仲良く、助け合って育っていってほしいです」
と成長を見守っています。

　実家がリンゴ農家で、子どもの時はよく選果場にも来
ていたりと、ＪＡは身近な存在でした。入組してその一員
になってからは、共済窓口でお客様の要望を丁寧に伺う
ことを心掛け、解決に努めています。「相談して良かった」
と言っていただけるような職員を今後も目指したいです。
　プライベートでは、昨年から猫を飼いはじめ、毎日写
真や動画を撮っては癒されています。また、小学生の時
から地元の団体で「盛岡さんさ踊り」に参加しており、
毎夏の楽しみとしてこれからも続けたいです。

ＪＡ

古川　陽奈さん（令和４年入組）

ふるかわ ひ  な

食

べて
みて

！

おらほのイチオシ

キラッ
と

イベント情報

ぶどう今月は

高橋店長

―

地
元
の
作
り
手
た
ち
が
生
ん
だ
、

　
　
　
　
　究
極
の
つ
る
も
ち
麺 ―

もちもち姫うどん
おすすめ

は

　ＪＡ青年部は７月29日から30日の2日間、姉妹ＪＡ提
携を結ぶＪＡえひめ南の青年部と産地交流会を行いま
した。佐々木雅博組合長、菅原弘範常務、ＪＡ青年部の
盟友５人がＪＡえひめ南（愛媛県宇和島市）を訪問し、
情報交換会や愛媛県果樹研究センターみかん研究所
の視察などを通じて、産地への理解を深めました。山
口勝也委員長は「活発な意見交換や交流ができて良
かった。今回の交流会で得た経験を今後の青年部活
動に活かしたい」と振り返りました。
　両ＪＡは、平成19年の姉妹ＪＡ締結以降、営農技術・
生活文化事業の情報交換や地域産物の交流、有事の
物資・人的支援などを通じ、連携を強めています。

29日に行われた
懇談会では、農業
生産の現状・課
題、今後の見通し
や目標などを発表
しました

紫波町・西長岡　細川宗敏さん・梅子さんのお宅

細川はるかちゃん(9)　鈴ちゃん(7)　美月ちゃん(3)
ほそかわ すず みつき

● ぶどうまつり

　８月24日（土）～
　　 10月13日（日）（予定）

● 秋彼岸セール

　９月16日（月）～23日（月）

毎年新しい品種も
多く出ているぶどう。
食べ比べをして、
お気に入りの品種を
見つけてみて
ください！

【青年部加入のご相談・お問い合わせ】
紫波地域 ☎672-1582　矢巾地域 ☎697-6211
都南地域 ☎638-0011　盛岡地域 ☎656-3700

盟友
募集中

!

Instagram

〒020-0022
盛岡市大通３丁目４－１
クロステラス盛岡1階

【営業時間】
10：00～20：00（定休日：１月１日）
麺処ときのや11:00～16:00

賢治の大地館
賢治の土株式会社

盛岡市・大通

産地交流会で

姉妹ＪＡ青年部と情報交換

【その他販売店舗】
●ふるさと百貨もりおかん
　（イオンモール盛岡１階）
●賢治のふうどかん
　（イオンモール盛岡南1階）
●姫神の郷 産直館 恵一握
　（イオンスーパーセンター盛岡渋民店）

2食入り・スープ付き
1袋800円（税込）
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た「もちもち姫餃子」を一緒に楽しめるお得なセットもあります。
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　収穫期になると、毎朝家族と一緒にトウモロコシの収
穫・出荷準備をこなす仲良し３姉妹。夏休みの思い出を
聞くと「友達とお泊りをしたり、家族で温泉に行けて楽
しかった！」と笑顔で話すはるかちゃん。春に小学生になっ
た鈴ちゃんは体育が得意で、お母さん曰く、勝負ごとで
は誰にも負けません。食べることが大好きだという末っ
子の美月ちゃんは、甘え上手な細川家のアイドルです。
　家族は「仲良く、助け合って育っていってほしいです」
と成長を見守っています。

　実家がリンゴ農家で、子どもの時はよく選果場にも来
ていたりと、ＪＡは身近な存在でした。入組してその一員
になってからは、共済窓口でお客様の要望を丁寧に伺う
ことを心掛け、解決に努めています。「相談して良かった」
と言っていただけるような職員を今後も目指したいです。
　プライベートでは、昨年から猫を飼いはじめ、毎日写
真や動画を撮っては癒されています。また、小学生の時
から地元の団体で「盛岡さんさ踊り」に参加しており、
毎夏の楽しみとしてこれからも続けたいです。

ＪＡ

古川　陽奈さん（令和４年入組）
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　ＪＡ青年部は７月29日から30日の2日間、姉妹ＪＡ提
携を結ぶＪＡえひめ南の青年部と産地交流会を行いま
した。佐々木雅博組合長、菅原弘範常務、ＪＡ青年部の
盟友５人がＪＡえひめ南（愛媛県宇和島市）を訪問し、
情報交換会や愛媛県果樹研究センターみかん研究所
の視察などを通じて、産地への理解を深めました。山
口勝也委員長は「活発な意見交換や交流ができて良
かった。今回の交流会で得た経験を今後の青年部活
動に活かしたい」と振り返りました。
　両ＪＡは、平成19年の姉妹ＪＡ締結以降、営農技術・
生活文化事業の情報交換や地域産物の交流、有事の
物資・人的支援などを通じ、連携を強めています。

29日に行われた
懇談会では、農業
生産の現状・課
題、今後の見通し
や目標などを発表
しました

紫波町・西長岡　細川宗敏さん・梅子さんのお宅

細川はるかちゃん(9)　鈴ちゃん(7)　美月ちゃん(3)
ほそかわ すず みつき

● ぶどうまつり

　８月24日（土）～
　　 10月13日（日）（予定）

● 秋彼岸セール

　９月16日（月）～23日（月）

毎年新しい品種も
多く出ているぶどう。
食べ比べをして、
お気に入りの品種を
見つけてみて
ください！

【青年部加入のご相談・お問い合わせ】
紫波地域 ☎672-1582　矢巾地域 ☎697-6211
都南地域 ☎638-0011　盛岡地域 ☎656-3700

盟友
募集中

!

Instagram

〒020-0022
盛岡市大通３丁目４－１
クロステラス盛岡1階

【営業時間】
10：00～20：00（定休日：１月１日）
麺処ときのや11:00～16:00

賢治の大地館
賢治の土株式会社

盛岡市・大通

産地交流会で

姉妹ＪＡ青年部と情報交換

【その他販売店舗】
●ふるさと百貨もりおかん
　（イオンモール盛岡１階）
●賢治のふうどかん
　（イオンモール盛岡南1階）
●姫神の郷 産直館 恵一握
　（イオンスーパーセンター盛岡渋民店）

2食入り・スープ付き
1袋800円（税込）
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　今年の夏は関東以南で気温35℃

以上の猛暑日が続くなど全国的に暑

い日が続き、県内においても厳しい気

象条件での肥培管理にご苦労され

たのではないかと思います。また、稲刈

り作業も昨年と同様に８月から始まり、

現在は最盛期を迎えております。暑い

中での作業が続きますが、農作業事

故のないよう、作業を進めていただき

たいと思います。

　8月30日に農林水産省が公表した

8月15日現在における作柄概況を見る

と、 「やや良」が11 道府県、「平年並

み」が31都府県と、おおむね平年並

みの作柄が予想 されます。本県にお

いても、8月に台風が上陸し、一部で

被害が発生したものの、「やや良」とな

り出来秋に期待しているところです。

　インバウンド需要の高まりによる需要

増加に供給が追い付かず、米の価格

は全国的に大幅な上昇が見込まれて

います。一見、喜ばしいことではあります

が、翌年以降の大幅な下落など農家

の皆様の生産基盤の安定に影響を

及ぼす可能性もありますため、５月に成

立した改正食料・農業・農村基本法

に基づく施策の具体案がどのようにな

るのか、期待をしているところです。

　
８
月
定
例
理
事
会
が
８
月
29

日
、
紫
波
支
所
で
開
か
れ
次
の
事

案
に
つ
い
て
決
議
さ
れ
ま
し
た
。

【
決
議
事
項
】

１
 全
中
に
対
す
る
不
祥
事
再
発
防

止
策
の
取
組
状
況
報
告

 
（
令
和
６
年
７
月
）

2
 都
南
選
果
場
予
冷
庫
冷
凍
機

更
新
に
か
か
る
入
札
実
施

理
事
会
報
告

　
令
和
６
年
８
月
31
日
付
で
、次
の

方
が
退
職
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
の
ご
健
勝
と
ご
活
躍
を
祈

念
い
た
し
ま
す
。（
　
）は
前
所
属
。

◇
栗
谷
川
真
凛
（
都
南
支
所
共
済

課
）

退
職
者

　
令
和
６
年
９
月
１
日
付
で
次
の
方

の
人
事
異
動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。

（
　
）は
前
所
属
。

◇
共
済
部
事
務
課

　
川
村
広
樹（
営
農
販
売
部
盛
岡
地

域
営
農
セ
ン
タ
ー
園
芸
特
産
課
）

人
事
異
動

①９月２日は――の日。ハズレくじ対象の抽選もあります
②ドミソとかドファラとか
③握りずしを数えるときに使う言葉
④ミョウガはこの部分や若い茎を食べます
⑥前身は江戸です
⑧敬老の日に――へ日本酒を贈った
⑩素晴らしい考えのこと
⑫南の島に似合う植物
⑭――手振りを交えて説明した
⑯急須のお茶を注ぎます
⑱ノブを持ってあけます

①わらなどで編んで米や炭を詰めます
③「」や（）のこと
⑤長く連れ添った夫婦は似てくるとか
⑥アキアカネ、オニヤンマといえば
⑦からすみはボラなどの――を加工したものです
⑨食パンのふちの部分
⑪筒に強く息を送り込んで矢を飛ばします
⑬派手なところがありません
⑮明日の授業に備えて――をした
⑰房で売られる果物
⑲神の起こした洪水を箱舟で乗り越えました
⑳天竺牡丹（てんじくぼたん）とも呼ばれるキク科の花
㉑一時的に寝ること

➡
ヨ
コ
の
カ
ギ

⬇
タ
テ
の
カ
ギ

誌面で取り上げてほしい話題 応募締切　 9月27日 必着

※ご記入いただいた個人情報は、おたよりコーナーへの掲載、並びにプレゼントの発送にのみ使用いたします。
　当選の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

送り先
JAいわて中央
「ＪＡんぷ9月号お楽しみクイズ」係

kouhou3244@ja-iwatechuoh.jpE-mail

広報誌プレゼント応募フォーム ▶

〒028-3453  紫波町土舘字沖田98-20

ホームページ

今月の
テーマ

郵便はがきにクロスワードの答え・郵便番号・住所・氏名・年齢、
今月のテーマにまつわる話・誌面の感想をご記入の上、下記宛に
お送りください。正解者の中から抽選で、JAやサン・フレッシュ都
南で使える「農協全国商品券500円分」を5名様にプレゼント！

「トコロテン」
応
募
方
法

二重マスの文字をＡ～Eの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

8月号の答え

クロスワード
C R O S S W O R D

夏はスイカ。キンキンに冷やした
スイカはアイスクリーム以上にお
いしい食べ物です。我が家の小玉
スイカ畑には、夜な夜なタヌキさん
が出没して、薄皮になるまで丁寧
に食べていきます。「やられた
な！」と思いますが、「おいしかっ
たでしょう」と誇らしくも思いま
す。 （桜町・Ｓ／86歳）

夏の暑い日には、矢巾温泉の近く
にある「ぬさかけの滝」によく涼み
に行きました。杉木立に囲まれた

駐車場に着くと、虻がブンブン飛
んできて涼むどころではありませ
んでしたが、川の清流、勢いよく流
れ落ちる滝を見て、癒されたもの
でした。 （南仙北・Ｋ／66歳）

野菜を育てるのが日課なのです
が、初めてパプリカを育ててみよう
と思い春から育てたパプリカが、
この夏やっと赤くなり収穫できま
した！初めてだったけど、甘くてお
いしいパプリカができてとても嬉
しかったとともに、育てる野菜が

増えたのがこの夏の思い出です♪
 （清水町・Ｆ／15歳）

孫たちとスイカ割りを楽しみまし
た。初めてのスイカ割りに、ドキド
キワクワクしていた光景が夏の良
い思い出になりました。
 （二日町・Ａ／55歳）

夏の思い出テーマ▶おたより紹介

＼コチラから／

改正基本法に伴う
施策の具体案に期待

常務理事

菅原　弘範

ＪＡや生産部会等の各種会議・研修会のご案内や

個人情報に該当しない文書等の郵便物につきましては

今後はハガキでの対応とさせていただきます。
ご理解の程よろしくお願い申し上げます。

役員手帳

同日
開催！ 国消国産まつり

ＪＡからの各種案内について

◇
営
農
販
売
部
畜
産
課
　

　
岩
崎
貴
博（
盛
岡
支
所
共
済
課

長
）

◇
営
農
販
売
部
紫
波
地
域
営
農
セ

ン
タ
ー
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
紫
波
・

グ
リ
ー
ン
紫
波
東
部

　
藤
澤
紀
久
子（
企
画
管
理
部
付
）

◇
営
農
販
売
部
矢
巾
地
域
営
農
セ

ン
タ
ー
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
矢
巾
　

森
田
努（
Ｊ
Ａ
シ
ン
セ
ラ
出
向
）

◇
盛
岡
支
所
共
済
課
長
　

　
栃
澤
富
士
子（
共
済
部
事
務
課
）

詳しくは
こちら

★ベースボール５
★スピードガンチャレンジ
★モルック
★パークゴルフ的当てゲーム
　などのスポーツゲームに
　チャレンジ！

★キッズパーク
　（縁日・ミニ四駆・ラジコン）
★ガンライザーと遊ぼう
　ほか

　10月・11月の「国消国産月間」に合わせて、県内JAの特産
品や加工品の販売のほか、県内JA青年部による「もちまき」
やいわて純情むすめによる「純情産地いわてクイズ大会」な
どのステージイベントも行います。

令和６年10月５日（土）・６日（日）
 10時～16時

日 程

きたぎんボールパーク　場 所

皆様のお越しをお待ちしております！

その他、豪華景品が当たるスタンプラリーやステージイベントも盛りだくさん！

球場内
入場料

大人(中学生以上)800円／子ども（３歳～小学生）500円
※子どもの入場には大人の同伴が必要になります
　（大人１名につきお子さま５名まで同伴可能）

会場ではタレントの稲村
亜美さんやお笑い芸人の
ティモンディ・高岸宏行さ
んが一緒にゲームに参戦
するほか、「天津木村の今
夜ええコトあると思いま
す！」の公開収録も！

球場内

球場外
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夏の思い出テーマ▶おたより紹介

＼コチラから／

改正基本法に伴う
施策の具体案に期待

常務理事

菅原　弘範

ＪＡや生産部会等の各種会議・研修会のご案内や

個人情報に該当しない文書等の郵便物につきましては

今後はハガキでの対応とさせていただきます。
ご理解の程よろしくお願い申し上げます。

役員手帳

同日
開催！ 国消国産まつり

ＪＡからの各種案内について

◇
営
農
販
売
部
畜
産
課
　

　
岩
崎
貴
博（
盛
岡
支
所
共
済
課

長
）

◇
営
農
販
売
部
紫
波
地
域
営
農
セ

ン
タ
ー
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
紫
波
・

グ
リ
ー
ン
紫
波
東
部

　
藤
澤
紀
久
子（
企
画
管
理
部
付
）

◇
営
農
販
売
部
矢
巾
地
域
営
農
セ

ン
タ
ー
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
矢
巾
　

森
田
努（
Ｊ
Ａ
シ
ン
セ
ラ
出
向
）

◇
盛
岡
支
所
共
済
課
長
　

　
栃
澤
富
士
子（
共
済
部
事
務
課
）

詳しくは
こちら

★ベースボール５
★スピードガンチャレンジ
★モルック
★パークゴルフ的当てゲーム
　などのスポーツゲームに
　チャレンジ！

★キッズパーク
　（縁日・ミニ四駆・ラジコン）
★ガンライザーと遊ぼう
　ほか

　10月・11月の「国消国産月間」に合わせて、県内JAの特産
品や加工品の販売のほか、県内JA青年部による「もちまき」
やいわて純情むすめによる「純情産地いわてクイズ大会」な
どのステージイベントも行います。

令和６年10月５日（土）・６日（日）
 10時～16時

日 程

きたぎんボールパーク　場 所

皆様のお越しをお待ちしております！

その他、豪華景品が当たるスタンプラリーやステージイベントも盛りだくさん！

球場内
入場料

大人(中学生以上)800円／子ども（３歳～小学生）500円
※子どもの入場には大人の同伴が必要になります
　（大人１名につきお子さま５名まで同伴可能）

会場ではタレントの稲村
亜美さんやお笑い芸人の
ティモンディ・高岸宏行さ
んが一緒にゲームに参戦
するほか、「天津木村の今
夜ええコトあると思いま
す！」の公開収録も！

球場内

球場外
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　「おらほのイチオシ」でご紹介した「もち

もち姫うどん」。もち小麦「もち姫」を原料

に使ったうどんは、特有の食感を味わえる

だけでなく、腹持ちの良さも抜群です。製

造者の方曰く、比較的短い茹で時間と茹

で汁が白くなりにくく、鍋を汚しにくい点も

ポイントだそうで、忙しい農作業の合間の

食事にもぴったりかもしれません。

　作業をする「環境」や「人」、機械・道具な

どの「物」という要因が積み重なって発生

するのが農作業事故です。逆を言えば、農

作業に潜む危険を日頃から意識すること

で、農作業事故は防げるとされています。

「自分だけは大丈夫」という慣れからくる過

信・油断も要注意！事前の対策で自分自

身や家族、仲間を事故から守りましょう。

最新の情報は
SNSやHPを
ご覧ください

＠ja_iwatechuoh@ja.iwatechuoh

マイタケとシメジのカレーナムル

編集後記

●
 T

hi
s m

onth's recipe ●

新鮮食材
で

楽しく

クッキン
グ

今月のレシ
ピ

１60杯目

渡 邊 小野寺

作り方

❶フライパンにサラダ油をひき、ほぐしたマイタケ
とシメジ、ニンニク、カレー粉を入れ中火で炒め、
仕上げにしょうゆを入れる

❷ボウルに❶の材料を入れ、塩、ナンプラー、レモ
ン汁、黒こしょうを加えて混ぜ合わせ、冷蔵庫
で一晩置く

❸器に盛り付け、レモンスライス、青ネギをのせて
出来上がり

材料（２人分）

マイタケ ………………………… １パック
シメジ…………………………… １パック
サラダ油…………………………… 適宜
ニンニク（みじん切り）………小さじ１/２
カレー粉………………………… 小さじ１
しょうゆ ………………………… 小さじ１
塩 ……………………………………少々
ナンプラー……………………… 小さじ１
レモン汁………………………… 小さじ１
黒こしょう ……………………………少々
レモンスライス ………………………１枚
青ネギ…………………………………少々

発
行
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中
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田
98-20

編
集
／
企
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部
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 ☎（
019）673-7480　
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刷
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式
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行

https://ja-iw
atechuoh.or.jp/
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＠ja_iwatechuoh


