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〝
進
化
す
る
農
業
〞を
目
指
し
て

県
内
一
の
そ
ば
栽
培

　
夏
の
終
わ
り
︑
紫
波
町
内
の
田
畑
に
広
が

る
白
い
花
々
︒そ
の
正
体
は
︑
町
の
特
産﹁
そ

ば
﹂
の
花
で
す
︒や
わ
ら
か
な
風
に
揺
れ
る

姿
は
ま
る
で
大
地
を
包
む
レ
ー
ス
の
よ
う
︒

こ
の
風
景
の
裏
に
は
︑
そ
ば
の
栽
培
に
取
り

組
む
人
々
の
努
力
と
情
熱
が
息
づ
い
て
い

ま
す
︒

　
町
の
西
側
・
上
久
保
地
区
に
あ
る
﹁
上
久

保
農
業
生
産
組
合
﹂︒今
年
は
同
組
合
が
管

理
す
る
農
地
の
約
４
割
に
あ
た
る
��
㏊
で

そ
ば
を
栽
培
し
ま
し
た
︒同
組
合
に
所
属
す

る
杉
浦
善
二
さ
ん
は
﹁
今
年
は
天
候
に
も
恵

ま
れ
︑
生
育
は
順
調
で
し
た
︒出
来
は
平
年

並
み
か
︑そ
れ
以
上
に
良
い
と
思
い
ま
す
﹂と

語
り
ま
す
︒

　
同
組
合
で
は
︑
組
合
長
の
小
田
中
英
世
さ

ん
を
は
じ
め
︑
生
産
者
の
皆
さ
ん
が
︑
基
本

に
忠
実
な
栽
培
を
心
が
け
な
が
ら
︑
品
質
と

収
量
の
向
上
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
︒そ
の
中
で
も
︑特
に
大
切
に
し
て
い
る
の

が
﹁
土
づ
く
り
﹂︒春
先
に
は
水
田
に
土
壌
改

良
材
を
撒
き
︑
播
種
前
に
は
有
機
肥
料
を
ま

ん
べ
ん
な
く
す
き
込
む
こ
と
で
︑茎
が
太
く
︑

倒
れ
に
く
い
丈
夫
な
そ
ば
を
育
て
る
土
壌
を

整
え
ま
す
︒﹁
播
種
前
に
何
も
施
さ
な
か
っ
た

年
も
あ
り
ま
し
た
が
︑
土
づ
く
り
の
大
切
さ

を
実
感
し
ま
し
た
﹂
と
振
り
返
る
生
産
者
の

産
地
を
訪
ね
て

蕎
麦

皆
さ
ん
︒そ
の
言
葉
に
は
︑長
年
の
経
験
か
ら

得
た
確
か
な
実
感
が
こ
も
り
ま
す
︒

　
ま
た
︑
そ
ば
は
湿
気
に
弱
い
た
め
︑
圃
場

を
し
っ
か
り
と
乾
か
す
こ
と
も
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
で
す
︒同
組
合
で
は
︑
米
お
よ
び
小
麦
︑

そ
ば
を
順
番
に
栽
培
す
る
﹁
２
年
３
作
﹂
の

ブ
ロ
ッ
ク
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
入
れ
て

い
ま
す
︒そ
の
た
め
︑水
田
だ
っ
た
土
地
へ
翌

年
に
そ
ば
を
作
付
す
る
際
︑
組
合
員
は
水
稲

①７月下旬に種をまき、約80日をかけて育てた後、10月下旬に収穫を迎えま
した　②収穫したそばの実。緑色の実は未成熟で、黒色の実は完全に熟し
たもの。収穫直後は熟成度に差があり、色が混ざり合っています　③機械に
入れて、乾燥・選別を行います

②

①

③

　
Ｊ
Ａ
い
わ
て
中
央︵
盛
岡
市
・
矢
巾
町
・
紫
波
町
︶の
エ
リ
ア
で
は
︑
水
田
の

転
作
作
物
と
し
て
︑そ
ば
の
栽
培
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
︒

　
今
回
は
紫
波
町
の
西
側
・
上
久
保
地
区
に
あ
る
上
久
保
農
業
生
産
組
合
さ
ん

を
訪
ね
ま
し
た
︒

紫 波 町

Prof  i le

上久保農業生産組合
紫波町で水稲や小麦、そばを
栽培する。平成18年に設立し、
農家20戸で構成。

の
生
育
期
間
中
に
﹁
中
干
し
﹂
を
着
実
に
行

い
︑
土
壌
の
乾
燥
を
促
進
︒こ
れ
に
よ
り
根

腐
れ
や
病
気
の
発
生
を
防
ぎ
︑
そ
ば
の
品
質

向
上
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
︒

　﹁
農
業
を
続
け
る
と
い
う
こ
と
は
︑
地
域

を
作
る
こ
と
﹂︒生
産
者
一
人
ひ
と
り
が
︑
生

産
向
上
の
目
標
を
通
じ
︑
次
の
世
代
へ
と
技

術
や
土
地
を
つ
な
い
で
い
く
強
い
意
志
を

持
っ
て
︑農
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
︒

うわ  く ぼ

つくる
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岩
手
の

蕎
麦
を
愉
し
む

生 岩手県産八割そば
年末限定でお届けする「生 岩手県産八割
そば」。厳選された岩手県産のそばの実を
自社製粉したそば粉を使用し、そば本来
の香りと風味を最大限に引き出しました。
八割そばならではの豊かな味わいと、心
地よい噛みごたえやのど越しが自慢です。

季節限定　新そば
芳醇な香りの新そば粉を八割配合した
細打ち仕立ての乾麺。そば粉は石臼を
使って自社製粉し、挽いてから１～４日
以内に自社製麺。挽きたて・打ちたての
香りと鮮度にこだわった風味豊かな「新
そば」は12月までの季節限定販売です。

香りと喉ごしの５割蕎麦
「香り立つそば」と「なめらかな喉ごし」を
両立させた五割配合の同割そば。粗挽き
そば粉をブレンドすることで、ホシ（そば殻
の粒）が見た目にも風味を添えます。太め
の麺は田舎そばのような噛みごたえで、毎
日食べても飽きのこない味わいです。

新商品 年末限定商品10〜12月販売

おすすめセレクション
ご自宅用にも贈り物にも喜ばれるこだわりの商品を厳選してご紹介します。

岩
手
の
豊
か
な
自
然
が
育
ん
だ
香
り
高
い
そ
ば
を
︑

ま
さ
に
そ
の
地
で
味
わ
う
贅
沢
︱
︒J
A
い
わ
て
中
央

の
エ
リ
ア
で
栽
培
さ
れ
た
そ
ば
を
使
っ
た
こ
だ
わ
り

の
一
杯
を
ご
紹
介
し
ま
す
︒

　
明
治
��
年
創
業
︒〝
抜
群
の
品
質
〞と

太
鼓
判
を
押
す
岩
手
県
産
の
そ
ば
粉
を

使
用
し
た
風
味
豊
か
な
そ
ば
が
自
慢
だ
︒

つ
ゆ
に
は
︑店
舗
敷
地
内
の
井
戸
か
ら
汲

み
上
げ
た
地
下
水
を
使
用
し
︑
北
海
道

産
の
昆
布
と
高
知
県
産
の
鰹
節
か
ら
と
っ

た
深
い
う
ま
み
が
そ
ば
の
香
り
を
一
層
引

き
立
て
る
︒伝
統
の
味
わ
い
を
守
り
つ
つ
︑

工
夫
を
凝
ら
し
た
メ
ニ
ュ
ー
を
考
案
し
︑

四
季
折
々
の﹁
季
節
の
変
わ
り
そ
ば
﹂
も

多
く
の
フ
ァ
ン
に
愛
さ
れ
る
︒

直利庵
盛岡市中ノ橋1-12-13
T E L 019-624-0441
営業時間 11：00～15：30
 （L.O.15：00）

 17：00～21：00
 （L.O.20：00）

定 休 日 水曜(祝日の場合営業)

手打ちそば食堂 たぐる
盛岡市西青山2-26-21
T E L 019-647-1788
営業時間 11：30～15：00（L.O.）
定 休 日 木曜・金曜

　﹁
北
の
蕎
麦
屋
﹂
は
︑
八
幡
平
市
に
本
社
を

置
く
㈱
北
舘
製
麺
の
直
営
店
︒
挽
き
た
て
・
打

ち
た
て
・
茹
で
た
て
の〝
三
た
て
〞に
こ
だ
わ
っ
た

﹁
二
八
そ
ば
﹂
は
︑
つ
る
り
と
し
た
の
ど
越
し
の

良
さ
が
魅
力
だ
︒
料
理
に
使
用
す
る
食
材
の
多

く
に
岩
手
県
産
を
取
り
入
れ
︑﹁
い
わ
て
地
産

地
消
レ
ス
ト
ラ
ン
﹂
に
も
認
定
︒
百
貨
店
な
ら

で
は
の
落
ち
着
い
た
空
間
で
岩
手
の
旬
を
詰
め

込
ん
だ
一
杯
を
ゆ
っ
く
り
と
堪
能
で
き
る
︒

たっぷりきのこそば …………1,380円（税込）
今が旬の岩手県産のきのこが７種類も入った贅沢な一杯。一つひとつのきのこが持つ個性豊かな食感
と風味が存分に楽しめる。きのこが生み出すとろみのあるつゆは、香り高いそばと絶妙に絡む

北の蕎麦屋 川徳店
盛岡市菜園1-10-1
T E L 019-656-1029
営業時間 10:00 ～ 19:00
定 休 日 川徳休館日に準ずる

　
岩
手
県
産
の
玄
そ
ば
を
石
臼
で
丁
寧
に
挽
き
︑

自
家
製
粉
で
打
ち
上
げ
た
本
格
手
打
ち
そ
ば
を

提
供
す
る
︒地
産
地
消
に
こ
だ
わ
り
︑岩
手
県
産
小

麦
を
ブ
レ
ン
ド
し
た﹁
二
八
そ
ば
﹂は
︑
そ
ば
本
来

の
香
り
と
味
わ
い
︑
す
す
る
た
び
に
感
じ
る
心
地

よ
さ
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶
妙
︒常
時
��
種
類
の
定
番

メ
ニ
ュ
ー
に
加
え
︑
旬
の
食
材
を
使
っ
た
期
間
限

定
メ
ニ
ュ
ー
も
人
気
で
︑
何
度
訪
れ
て
も
新
し
い

味
に
出
会
え
る
楽
し
み
が
待
っ
て
い
る
︒

田野畑 鴨せいろう……………1,650円（税込）
田野畑村から直送される新鮮な鴨肉を使用。厳選された
鴨肉は、程よい弾力と柔らかさで、噛むたびに深いうまみ
が広がる。自家製鴨つくねと、ネギの風味豊かなつゆが、
のど越しの良いそばと調和する

田
野
畑 

鴨
せ
い
ろ
う

え
び
天
お
ろ
し
つ
け
せ
い
ろ

た
っ
ぷ
り
き
の
こ
そ
ば

直
利
庵

手
打
ち
そ
ば
食
堂

た
ぐ
る

北
の
蕎
麦
屋 

川
徳
店

えび天おろしつけせいろ ……1,700円（税込）
大根おろしや万能ねぎ、三つ葉などの具材が香る熱々のつけ汁に冷た
いそばをくぐらせると、温冷の絶妙なバランスが楽しめる。ふわっと揚
がった海老天はつけ汁との相性抜群で、うまみが引き立つ

香 り 立 つ 一 杯 を ご 自 宅 で 、 贈 り 物 に 。

北舘製麺 戸田久北舘製麺

食べる

55 4
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寒
さ
が
日
ご
と
に
深
ま
る
季
節

景
気
よ
く
す
す
る
一
杯
へ

﹃
ま
た
来
年
も 

良
い
年
に
﹄

願
い
や
期
待
︑
決
意
を
の
せ
る

岩
手
の
豊
か
な
恵
み
と

作
り
手
の
思
い
に
感
謝
し
て

明
日
へ
の
力
を
静
か
に
養
う

JAいわて中央のSNSでは写真や動画で農業や食の魅力を発信しています

＠ja_iwatechuoh

インスタグラム

＠ja.iwatechuoh

Facebook
＠ja_iwatechuoh

X
JAいわて中央公式YouTube

■応募先
〒028－3453　紫波郡紫波町土舘字沖田98-20
JAいわて中央 企画管理部企画課行
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※お客さまの個人情報は、アンケートの集計、賞品の発送、ＪＡいわて中央のマーケティング
活動の目的以外に使用することはございません。

■応募方法
ハガキまたはＪＡいわて中央ホームページの
応募フォームでご応募ください。希望する賞
品の番号（1点のみ）、郵便番号、住所、氏名、
年齢、性別、電話番号、本誌の入手方法、本誌
へのご意見・ご感想をご記入の上、右記の宛
先までお送りください。

3名様
抽選で

＼　　　／

岩手県産
「銀河のしずく」2kg

読 者 プ レ ゼ ン ト

■応募締切
2025年12月15日（月）消印有効

21

� � � � � �

※写真はイメージです※写真はイメージです

3名様
抽選で

Present

プレゼント
応募フォームは
こちら

北舘製麺
「挽きたて打ちたてそば」
（240g×8）


